FRUHSTUCK, MEETING
KONFERENZEN




Liebe Kundin, lieber Kunde,

SO STARTEN SIE
GESUND IN DEN TAG

ObstspieB siick

Portion Obst dirie

Obstsalat zc00 .

Bircher Misli z00 ..

Fruchtjoghurt mit Beeren .,

Naturjoghurt mit Honig wsg ...

Kokos-Chia-Pudding

mit Blaubeerkompott egan undgivtenfrei) 2000.....coovoveovoresosoeesosres
Gemiisestifte mit Krauterquark




BREZEL, CROISSANT
UND SWEETS

Laugenbrezel ..

Laugenbrezel mit Butter

Buttercroissant ...

Buttercroissant mit Marmelade und Butter
Marzipancroissant ...

Schokocroissant

Mini-Sweet Butter- oder Schokocroissants, Rosinenschnecken

Verschiedene Muffins
Vanille, Schoko, Beeren mit Streusel, Nutella, Milka




HERZHAFT BELEGT

CIABATTA

Classic Kochschinken, Gouda, Tomate, Salat €3,20
Caprese Tomate, Mozzarella, Pesto, Olivendl, RUCOIa .......occccccvvvrrrcrccrrcrcrs €3,20
Turkey Putenbrust, Remoulade, Tomate, Salat 3,60
Parmesan Parmesan, Walnisse, Trauben, Olivendl, RUcola ..........ccccveerrreerrre. €3,60
Feta Fetakése, Tomate, Olive, Olivendl, Rucola €3,60
Serrano Serrano-Schinken, Tomate, Olivendl, RUCOIA ....c..ccoovvvvrrrsvvrrrscererne €3,90

Cheese Frischkase, Kresse €2,50
Turkey Frischkase, Putenbrust, Tomate, Salat €3,70
Lachs Frischkase, Lachs, Salat €3,70
Caprese Tomate, Mozzarella, Pesto, Olivendl, RUCOIa ........occcccovvrrrsvccrrrrcirs €3,70
Parmesan Parmesan, Walnisse, Trauben, Olivendl, RUcola ..........ccccoverricrrre €3,70
Serrano Serrano-Schinken. Tomate, Olivendl, RUCOIa .........cooooricrrrrrrsssiiirrrrrns €3,70

WRAPS

Chicken Hahnchen, Gemiise, Rucola €2,90
Feta Feta, sonnengetrocknete Tomaten, Rucola €2,00
Star Tomate, Mozzarella, CashewnUsse, Avocado, RUCOIa ....ccoccccvvccrrrrcrccrrcrcn €2,00

Tuna Thunfisch, Mais, Kidneybohnen, BBQ-SoRe, Rucola .. .€2,90

SANDWICHES

Gouda Eck Gouda, Tomate, Butter, Salat

Low Fat Putenbrust, Tomate, Ltta, Salat

Fish Ahoi Thunfisch-Mayonnaise, Tomate, Salat

Chicken Tikka Hihnchen, Karotte, Lauch, Bambus, Ingwer, Salat ................ €3,60
Honey Chicken Putenbrust, Senf-Honig-Mayonnaise, Salat .............c..c........ €3,60

Indian Summer
Putenbrust, Apfel-Ananas-Paprika-Curry-Mayonnaise, Salat ...............oovvverrrrrrrrr.

Vegitalia Mozzarella, Pesto-Mayonnaise, Avocado, Cashewnisse, Salat ...

Club Gebratene Hahnchenbrust, CocktailsoRe, Tomate, Bacon, Salat ................



FUR IHR MEETING

Halbe belegte Schnitt- und/oder
Mehrkorn-Brétchen, Ciabatta-Ecke oder
Buchweizenbrot — jeweils mit Salat,
offen belegt und ausgarniert

Vegan
z.B. gebratenes Gemse; Avocadocreme/Kirschtomaten; Humus;
Humus/Erbse; Humus/getrocknete Tomate; Humus/Rote Bete ........ccccccccccrrnces €2,40

Vegetarisch

z.B. Tomate/Mozzarella; Parmesan/Traube; Camembert/Kiwi;
Gouda/Tomate €2,40

Fisch oder Fleisch

Kochschinken/Tomate; Pute/Physalis; Italienische Salami/Olive;
Putenbrust/Gurke; Lachs/Senf-Dill-SoRe €2,40

KONFERENZBEWIRTUNG -
EINFACH GEMACHT

Bagel-, Ciabatta-, Sandwich- oder
gemischte Platten. Lieferbar ab
sechs Personen. Preis jeweils pro Person

Bagel-Platte

Drei halbe Bagel €530
Ciabatta-Platte

Drei halbierte Ciabatta €5,70

Drei Ciabatta-Ecken €7,20
Sandwich-Platte

Sechs Sandwich-Ecken €5,00

Gemischte Platte
Halbierter Bagel, Halbiertes Ciabatta und zwei Sandwich-Ecken .........cc.ccccccce. €590

6%4 :

FUr unsere Gaste mit Zéliakie bieten wir als Alternative auch
glutenfreies Brot aus Buchweizenmehl an. Wir belegen es fUr Sie
genauso lecker wie unsere Gbrigen Backwaren: vegan, vegetarisch
oder mit Fleisch oder Fisch.




FINGERFOOD

Kleine Héappchen fir Ihr Meeting oder lhren
Empfang — zum Glas Sekt

Mini-Wrap (Variation unserer Wraps: Chicken, Feta, Star) ...........cccccccccccocc... €2,60
Pumpernickeltaler
Ziegenfrischkése, Traube und Walnuss €1,90
Camembert und Preiselbeere €2,90
Lachstatar und Avocado €2,90
Mini-Quiche
Spinat/Gorgonzola, Lorraine, Feta/ltalienisches Gemuse, Spinat/Lachs ........... €3,20
SpieBauswahl
Tomate, Mozzarella, Pesto, Basilikum €1,90
Serrano-Melonenkugel €2,30
Dattel im Speckmantel, marinierte Zucchini €2,30
Garnele, Melone, Mozzarella €2,90
Mariniertes Hihnchen, getrocknete Tomate, OlIVe ......uvrcmrressesssessessssssenns €2,00
Saté vom Hihnchen €2,0
Teriyaki vom Rind €3,50
Schweinelende mediterran mariniert €3,50

Zum Dippen

Dattel im Speckmantel mit BBQ-Dip €1,20

Huhnchen-Ananas-SpieR mit Mango-Chutney €1,90

Vegetarische Mini-Frihlingsrolle mit Sweet-Chili-Dip .........ccccccovsoesevvrrerssisiienns €1,20
Mini-Frikadellen

Mit Senf. Auf Wunsch auch aus 100% Rinderhackfleisch ... €1,50

Kleine panierte Party-Schnitzel
Vom Schwein mit Ketchup €1,90

Von der Pute mit Ketchup €1,90

Vom Hahnchen mit Mandeln und Mango-Chutney-Dip .............ccccovvrvrrrrrrssrsssr. €2,50



SALATAUSWAHL

Auch im Fingerfood-Gldschen
angerichtet

Healthy Salad spinat- und Rsmersalat mit Avocado,
Kirschtomaten, Parmesan und Mandeln € 4,90

Lachssalat Lachsfilet mit Wildkrautersalat, Rote Bete und Avocado .......... €7,90

Caesar Salad Gebratene Hahnchenbrust mit Romanasalat,

Parmesan, Avocado, Kirschtomaten und Caesar Dressing ... €7,90
Pastasalat

Parmesan, getrocknete Tomaten, Zucchini, Nisse, Pesto, Olivendl .................... €3,90

Feta, Tomate, Oliven, Pesto, Olivend| €3,90

Thunfisch, Erbsen, Tomate, Wirzmayonnaise €3,90

Putenstreifen, Apfel, Ananas, Currymayonnaise €3,90
Kartoffelsalat

mit Gurken, getrockneten Tomaten und Vinaigrettedressing .............cccccccccovenes €3,00

mit Ei, Gurken und Kréuter Joghurt-Mayonnaise €3,00

Vegane Salate

Couscous mit mediterranem Gemise und Minz-Joghurt-Dip (auf wunsch vegan) ... € 3,90

Couscous mit Tomate, Gurke und Frihlingszwiebeln

und Minz-Joghurt-Dip (auf wunsch vegan) €3,00
Apfel-Paprika-Linsensalat €3,00
Orientalischer Kichererbsensalat €3,00
Kimchi (Koreanischer Kohlsalaf) €3,00

Quinoa-Mangosalat €3,00




WIR FREUEN UNS
AUF IHRE BESTELLUNG

0163 4911381

bestellung@balloon-catering.de

IMMER FUR SIE DA

OFFICE- MEETINGS UND PRIVATE FEIERN
CATERING KONFERENZEN UND EVENTS

Bitte bestellen Sie wenigstes 24 h im Voraus, um eine reilbungslose Lieferung
zu erméglichen. Fir Anlieferung und Abholung im Raum Disseldorf kénnen
pauschal € 15,00 berechnet werden. Den Aufbau berechnen wir individuell nach
Aufwand. Gerne stellen wir Ihnen Servicepersonal auf Anfrage zur Verfigung.
Alle Preise verstehen sich nefto, zzgl. der gesetzlichen Mehrwertsteuer.

Mit dieser Preisliste (06/20) verlieren alle vorangegangenen ihre Giltigkeit.

BALLOON-CATERING.DE




